E"‘ Province du Brabant Wallon - Arrondissement de Nivelles - C.P.A.S. de Perwez *
" Menu Résidence Trémouroux SOdeXO
N L'équipe de cuisine vous souhaite un bon appétit !
Diner Souper *; Prodits do saison ()
Semaine
Entrée Plat Dessert Plat Dessert T ——
Lundi Filet de poulet L o e
Potage aux petits pois*(AR) Chfj-l;lce i:*h;';?nnosa Fruit (F)* Téte preilssst:rljegantmse Mousse au chocolat :":m"t,“’t”“m”.,\“”
21-sept-26 Pommes de terre nature (L) %‘:@:ﬂﬁm
Mardi
Boulettes a la sauce tomate Salade de pastéque, concombre .
Potage au fenouil* Purée de pomme de terre Glace et feta Compote de fruits QQ%E et o do ot
22-sept-26 responsable (AR)
Mercredi ‘ ' érﬁ;"“h"“m:'ﬁl"
v ”e. e e
Potage a ou fle et bo Repas Moules Frites Mimolette Fruit (F)*(AR)
23-sept-26
Produits locaux (L)
Jeudi : @ o arotes pormes paes,
Assiette froide de rosbif m proviennent toujours de Belgique.
Potage aux poireaux* (F) Salade de tomates* (F) Fruit (F)* Salade de pates au thon Cake roulé
24-sept-26 Pommes de terre (L) froides
Vendredi - ) {:}
Créme de poivron* (riz. et':;e"zigf g?'ii‘:‘"s oivron) Frisko aux noisettes jambon de dinde Fruit (F)*(AR)
25-sept-26 » PEtits pols’, oignon, p SCTY s s e
-
Samedi Réti de porc
Potage au chou-rave* Jus de viande a la moutarde Fruit (F)* Salade de viande Flan caramel Pt végetarien
26-sept-26 Potée (L) aux carottes*(F)(L) vesglE]
Dimanche Poitrine de veau farcie q orocuts s d commarcs
Potage aux oignons *(F) ( fromage) s;‘;:;gtos “\'Iree rtvs(irt Tarte a la noix de coco Brie Fruit (F)*(AR) Q Lo bananes proposies sumems
27-sept-26 Pommes de terre grenaille aux beurre d'herbes
Lundi, mardi et mercredi Jeudi veagig) Vendredi, samedi et dimanche
7 Burger de quorn Filet de poulet ‘""s':x'"“l‘s”ixs’“ﬁw‘:’mi
Diners de remplacement Lasagne bolognaise Ratatouille * Sauce curry a I'ananas ndiauées comme s
Pommes de terre (L) Riz blanc
Souper de remplacement Gouda mi-vieux /Choix salés et sucrés/Potage du jour

Nos préparations peuvent contenir des traces d'autres allergénes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier.



